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Тема: «Этническое колье» 

Цель занятия: 

 Знакомство  снародными традициями и культурами.  

Задачи:  

Обучающие - обучение приемам декора бытовых предметов, 

    вторичного использования предметов утилизации. 

Развивающие - развитие двигательной сферы 

     (овладение моторикой мелких мышц рук) креативной фантазии. 

Воспитательные - формирование интереса к истории, традициям, 

   эстетике различных народов.   

Материально-техническое оснащение: 

 - выставка этнических украшений народов мира; 

 - выставка национальных костюмовУзбекистана; 

 - крышки от консервации различного диаметра, бусины, фольга от 

шоколада, блестящий шнур, перманентный маркер, акриловая краска, 

шуруповерт с тонким сверлом (при невозможности использовать шуруповерт 

можно немного изменить технологию и использовать клей Момент или 

полимерный. 

 - компьютер, мультимедийный проектор, экран.  

 

Ход занятия 

Каждый должен быть произведением искусства – 

или носить на себе произведение искусства 

Оскар Уайльд 

Украшения не делают человека более красивым, 

однако заставляют его чувствовать себя более красивым. 

Энди Уорхол  

Организационный момент 

 Дорогие друзья, сегодня мы с вами сделаем необычное украшение из 

предметов, которые есть в каждом доме, и по своей сути они почти ничего не 

стоят, но если вы немного постараетесь, то оно дополнит ваш карнавальный 

костюм, а, может и займет место среди ваших аксессуаров или станет вашей 

любимой бижутерией. 
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 Женщины не случайно так любят себя украшать драгоценными 

камнями или всевозможной бижутерией - в этом есть определенный смысл. 

Оказывается, украшения помогают нам копить и сохранять положительную 

энергию, не позволяют растрачивания ее впустую и хранят от дурных 

взглядов и мыслей посторонних людей. Мужчины изначально привлекаются 

внешней красотой женщины. Внутренняя красота женщины открывается для 

мужчины позже. 

 Восточные украшения — это прекрасный пример изысканной 

роскоши. Восток во все времена привлекал не только своей таинственностью 

и экзотикой, но также ярким великолепием, блеском и 

роскошью. Восточная женщина издревле умело сочетала женственность, 

скромность, но в, то же время, манила обжигающей красотой. 

Привлекательность и соблазнительное очарование девушки всячески 

пытались подчеркнуть, поэтому неотъемлемым элементом притягательного 

очарования по сей день считаются восточные украшения. 

 Сегодня мы сделаем восточное колье. 

 

Теоретическая часть 

Женщины Востока одевают на себя украшения, потому что: 

Драгоценности (золото) - это универсальная ценность, которую можно 

использовать как обмен, а так же как средство накопления. 

У восточных народов принято дарить золото - это признак богатства, 

благополучия и достатка. 

Украшений великое множество и разнообразие.  

Африка 
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 Индия 

 

 

 

Китай 
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Россия 
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Узбекистан 

 

 

Ювелирные украшения из драгоценных металлов и камней изготавливают 

ювелиры. Мы же с вами сделаем бижутерию.  

Бижуте́рия — украшения, в отличие от ювелирных изделий, сделанные из 

недорогих материалов. Разновидность декоративно-прикладного искусства. 
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Нам понадобятся жестяные крышки, а точнее одна большая крышка в 

моем случае от овощного рагу, и три крышечки меньшего диаметра, у меня 

от сока и соуса. 

Инструктаж по технике безопасности. Санитарно-гигиенические требования. 

- Свет должен падать слева. 

- Нельзя делать во время работы резких движений рукой с ножницами – 

можно поранить рядом сидящего. 

-  Электроприборы должны лежать не подключенные к электрической сети. 

-  Нельзя работать несколько часов подряд. 

Практическая часть 

 Наши крышки подготовлены к работе, хорошо вымыты, насухо 

вытерты и обезжирены любым подходящим средством. Теперь нам нужно 

просверлить отверстия, через которые пройдет шнур, и объединит наше 

колье в композицию. 

В двух малых крышках просверлим по 2 отверстия, в одной малой 

крышке – одно отверстие, в большой крышке 3 отверстия. Для этого 

размечаем фломастером и сверлим. Это самая трудоемкая задача, но вполне 

выполнима. (если совсем нет возможности просверлить жестяную крышечку, 

сделаем петлю из шнура и зафиксируем крышку клеем. на такое колье шнур 

нужно взять длиннее на длину окружностей всех крышечек и 7 узелков. 

Отверстия просверлены. Определяемся с цветовой гаммой. Если 

крышка устраивает вас по цвету, на ней нет лишних надписей и рисунков, то 

вам повезло, это позволит пропустить этап окрашивания. В ином случае, мы 

обезжириваем крышки и покрываем краской нужного цвета. Ждем 

технологическую паузу для просушивания. 

Просушили. Теперь начинается самая творческая часть процесса. Вы 

можете изобразить орнамент, который вам по сердцу. На моем образце 

самый сложный орнамент изображен на большой крышке, она центр 

композиции. на маленьких крышечках узор из точек и окружностей. Это 

позволит максимально симметрично нанести узор, там где этого требуется. 

На этом этапе важно не ошибиться с разметкой и учесть место размещение 
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отверстий для шнура.  Теперь берем перманентный маркер и наносим узор на 

всех деталях будущего колье. Если есть трафарет или подходящая 

декоративная наклейка, то смело применяем.  

Декоративные элементы колье расписаны. Приступаем к сборке нашего 

украшения!  

 

 Нам осталось продеть декоративный шнур в подготовленные 

отверстия: складываем пополам, продеваем в единственное отверстие самой 

нижней крышечки и завязываем узел, тем самым зафиксировав нижнюю 

деталь колье. Продеваем шнур в бусину, она будет являться разделителем 

между двумя соседними деталями, и наше колье будет выглядеть 

гармоничным. Продеваем оба конца шнура в нижнее отверстие большой 

крышки, за тем один конец шнура - в левое отверстие, другой - в правое. С 

каждой стороны продеваем бусину. Теперь на шнур симметрично надеваем 

левую и правую деталь колье.  

Теперь надо примерить колье, с целью завязать оба конца шнура на 

нужную длину. В моем варианте колье надевается через голову, замок не 

предусматривался. В случае, когда украшение приближено по виду к чокеру 

(это короткое украшение, почти обхватывающее шею), необходимо его 

дополнить замочком. 

А теперь, когда колье почти готово, приведем в порядок изнаночную 

сторону. Для этого, возьмем фольгу от шоколада и сомнем ее. Далее 

промажем клеем крышки изнутри, и туда утрамбуем фольгу, которая скроет 

поверхность крышки. Наше изделие от этого будет еще более эстетично. 
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Ну, вот и все!!! Ваше неповторимое украшение готово. 
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